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KRUSNOHORSKE DIVADLO é:gg‘l’lrayk‘fﬁ:';v karneval: PLANETARIUM 1700 Odkud 5"': "“:"'mbl -
i ( 19 Breznova hvézdna obloha
1.3, 1923 Lovei l?obru 16.3.,19%  Severoceska filharmonie Teplice 1. ::u .
4.3,19 Holubice: Dcera a matka roku predstavuje nejlepsi studenty 15 Lovec Orion REGIONALNI MUZEUM
6.3,19®  Lei... aneb komedie o pravdé konzervatoie 17% Kral Chufu a slunecni lod 10.3.17°  Prednétka Kandrské
7.3.,19°  Kafe u Osmanyho 21.3. 16" 0 neposlusnych kiizlatkach 190 Hra svétel a stinii il r.e"n:s da 'anar'ste'o'strovy
14.3., 19" Filumena Marturano 22.3, 19 Duo Jamaha 5.3. a !ejlt o Vracena’ vaf
173,20 Maskarniples 23.3,19" 6. aboneni koncert: Jan-Filip ~ 15% Robot Kit a Mésic se Sluncem  3.3.-30. 4. _ Vystava fotografii: To jsme my
Kruénohorského divadla ;Llllfa a Seye;_octi_ska 17% Paxi a Mésic 8.3-30.4. Vystava Radka a Stanislav
20.3,19”  Petr Hapka a jeho ot BTIONE JEPICE 19% Kdyz hvézdy umiraji Miillerovi: Japonsko, ma liska
potmésili hosté 29.3.,19 Ivanka Devata 83 X -
30 2 5 a Marie Formackova -3 22.3. - 23. 4.Vystava Spolek tviircich
26.3.,10® Honza malem kralem ) . o TG Robot Kit a planat T
£ 4 g0 10% 3 g0 3.4, 19°  Lukas Pavlasek: Planeta slepic v:sl'zl ne:”:n?:oz::azé optimisti: Z ledu ven z Décina
Bylo nas pét 15.4,15%  Lollipopz - : L Expozice: Keramika a porcelan, zamecké interiry,
11.4.,19%  Kral A7ENCKY 17 Paxi 3 slunecni soustava historické hodiny, Rokokovy sél, uméni 14.-
4,19 oo —— LAZENSKY DUM BEETHOVEN 190 Toulky sluneéni soustavou odny. ! Yy s, Ument 14
17.4.,19° PFisté ho zabiju sam 15.3,19% 6. abonentni koncert: 155 18. stoleti, zoologie, paleontologie, mineralogie,
KNAK String Claret JE0 Pohadiy o Cvoekovi alrcljeolug|e, ntlmlsmatjcky,kablnet, s}ecesm fskl}u,
. — — PP lékdrna U andéla, lazeristvi, po stopéach zanikiého
3.3,20°  Znouzecnost a N.V.U. pUM DETi A MLADEZE 17% Odkud sviti slunicko o s L L
PP v . ., L, T klastera v Teplicich, romanska krypta, uméla
10. 3., 20% Nezzfales: Houba Tour ‘23, 3.3, 16"  Bazarek tanecnich kostymii 19% Vznik, vyvoj a zanik hvézd jeskyné (grotta), malovang s4l
hosté: Tom77 a Zkrat 17.-18.3. _ Nocna hvézdarné 15.3. Jesyne JErotal )22
18.3., 20"  Gaia Mesiah 24.3.15%  Viyroba hmyziho hotelu 150 Pohadky o Cvockovi BOTANICKA ZAHRADA
V!
2.3, 207 Buty o HVEZDARNA 7 Kristalové sestry 1.-19.3.  Vystava Znate nas?
25.3. Horkyze Slize 13.19%  Mimofidné -~ 190 Vznik, vyvoj a zanik hvézd 2304 Ve brazi:
7.4, 218" \iypsana fixa .3, imofadné pozorovani: o3 -30.4.  Vystava obrazi:
Lo e Konjunkce Venuse s Jupiterem -2 . Zuzana Bim Novotna
14:4, 2000 Protheus: Zavislosti tour 3.3,19%  Setkaniv prvni ctvrti: Kalendai 1% Robat Kit - komety aplanethy = o o iméika Esto es Chil
22.4,21%  Rest a DJ Wich: Tour pod tlakem vesmirného roku 17% Paxi a komety -3 ednaska Esto es Chile
MUSIC CLUB KOMIN 16.3. 18  Café Nobel: Smrt v pfimém 190 Co vime a nevime 1-2.4,10"a 16
11.3.20° Calin prenosu o velkém tfesku Jarni tvofivé dny
o 31.3.,19®  Setkaniv pruni étvrti: Datace 22, 3.
28.4.,21° Ektor: Detektor 3 tour 2023 ' y il Ni
\{ellkonoc 1500 Robot Kit a mésice REGIONALNI KNIHOVNA
DUM KULTURY S%bﬂtﬂ a n'qulle 13:00.|1 4:00, 'I|(51°U.f 1k51100' 170 Paxi a exoplanety 2.3, 14  Herni odpoledne pro nad$ence
00 : .= - Pozorovani Slunce - slunecni skvrny, fakulova 2 : " 5
8.3.19 z: zazgggle(oncert. Fistulae pole, protuberance. Pokud nebude jasno, kona se 12 Z obyvaku do vesmiru .dESko‘.N,Ch h'e T pro malé
" - - nahradni program v kinoséle hvézdarny doplnény  26. 3. i dospélé hrace
9.3.,19 5. abonentni koncert: Wolfgang prohlidkou vystavy a dalekohledd. {50 Rakosnitek a hvézdy .
Schroeder, Jeremy Findlay P " ; s 3 B ZIMAK
a Severoteska filharmonie atek a sobota 20:00, 21:00 - Pozorovani ~ 17% Kral Chufu a sluneéni lod ) ez .
Teplice olbjelf[tuvvecgrmM ohlohﬂ dalzkol_}llevdedm - ) Bieznova hvézdna obloha stieda 18"-19 vefejné brusleni
= T planety Venuse, Mars a Uran, dvojhvézdy, . P .
10.3.,19%  Nezmafi 45, vyroni koncert hyazdokupy, mlhoviny, galaxie. Pozorovani Mésice: 22:3. sobota 16718 vefejné brusleni
12.3.,10% 3 14% 1.3.,3.3.,4.3,10.3,24.3.,25.3.a31. 3. 15% Rakosnicek a hvézdy nedéle 16%-18% vefejné brusleni
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Tolikrat vyjeli k pacientdim krajsti
zachranafi béhem lofiska. V roce 2021
to bylo 93 383 vyjezdii a ve dvou
predchozich letech jich bylo dokonce
méné nez 90 tisic. Béhem lofiska jsme
na tisiiovou linku volali 150 tisickrat.
Béhem rekordnich 100 tisic vyjezdi
zachranafi resuscitovali 520 pacient.
V porovnani s rokem 2021 jich bylo
0 92 méné. Po trech letech pandemie
se pocet resuscitovanych pacienti
vraci k hodnotam pred pandemii.
.V prvnich dvou letech pandemie co-
vid-19 jsme rocné resuscitovali témér
0 sto pacientd vice, nez tomu bylo
v letech 2019 a 2022," uved| feditel
zachranky Petr Bures.

Nejcastéji zachranafi resuscitovali
pacienty s chronickymi nemocemi

Lazenska se letos vraci v plné paradé

Teplice - Po tfech hubenéjsich
letech se nejvétsi teplicka open
air akce vraci v plné parade.
Zahéjeni leto$ni 869. lazetiské
sezony pripadne tradi¢né na
posledni kvétnovy vikend, tedy
na 26. az 28. kvétna. Teplice se
i tentokrat promeéni v jeden ve-
liky festival otevieny hudbé té-
mért v§ech Zanra. Program slav-
nosti pripravuje teplicky dtim
kultury a zvetejni jej az prvni-
ho kvétna.

Ale uZ nynfi je jasné, Ze nebu-
de chybét oblibeny ohilostroj,
do mésta se vrati vice stanku

INZERCE:

srdce. Castymi pricinami srdeéni
zastavy byly i masivni plicni embolie,
které se diky postupnému zavadeéni
prednemocnicni ultrasonografie dafi
mnohdy véas a rychle diagnostikovat
lékafi v terénu. Nejcastéji postihla
srdecni zastava pacienty doma a vét-
$ina z nich byla starsi 65 let.

Krajsti zachranafi zasahovali
v roce 2022 také u bezmala 800
pacientt s akutnim infarktem
myokardu a téméf u 2 200 pacient(
s pfiznaky akutni cévni mozkové
piihody. V souvislosti s dopravnimi
nehodami oetili v Usteckém kraji
2 622 pacienti, tento pocet odpovida
dlouhodobému priméru. Pres 8 tisic
vyjezdi bylo smérovano k détskym
pacientim. x gz

s ob&erstvenim a tentokrat

u posty znovu budou kolotoce.
»Vracime se zpatky do forma-
tu, ktery byl pred pandemii ko-
ronaviru, takZe zase dostanou
vétsi prostor stanky a velké
poutové atrakce, protoZe na-
vstévnici si to zadaji,* ptiblizil
teditel domu kultury Pfemysl
Soba. Novinkou je, Ze jednora-
zové kelimky nahradi kelim-
ky vratné. ,To znamena, Ze si
v jednom misté kelimek s na-
pojem koupim a kdekoli jin-
de ho budu moci vratit,” dodal
Soba.x gz

Autobusim zvoni umiracek, MHD
bude jezdit jen na elektrinu

Teplice - Sit trolejbusovych
trati v lazetiském mésté ceka
posledni etapa rozsifeni.
Nova trolejova propojka na
ktiZovatce ulic U Novych l4z-
ni, Jankovcova a Josefa Hory
piijde na 12,8 milionu korun.
Trolejové vedeni tak propoji
$anovsky okruh a ulici u pla-
vecké haly. Prace za¢nou
v bfeznu a hotovo by mélo
byt do konce ¢ervna. Sou-
¢asti jsou i dalsi upravy ulic
véetné osvétleni. Podle Jaku-
ba Ci%e z teplického magist-
ratu meésto v souvislosti s no-
vou vystavbou nepocité se
zménou trasovani linek. ,Jen
linky 101 a 109, které zde
nyni projizdéji na bateriovy
pohon, budou moci pokraco-
vat po trolejich, dodal Cize.
Jesté letos chtéji Teplice
provozovat celou sit MHD jen
za pomoci elektrické trakce,

[N

tedy trolejbusy a parcialni-
mi trolejbusy, které umoziuji
jet ¢ast trasy mimo troleje na
baterie. Nové trolejové vede-
ni mésto buduje i ptesto, Ze
rozsifuje pocet vozi, které
maji bateriovy pohon. Trolej-
busova sit funguje v Tepli-
cich od roku 1952.

Zelené autobusy krajské
dopravy budou nadéle v pro-
VOZU. \ gz

evteplice

Zit Teplice, zpravodajsky a servisni
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REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhoti 374/2a, 400 10 Usti nad Labem
realcentrumcarssro.  1el.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovana spotfeba a emise CO, (WLTP). Kia EV6 GT: 206 Wh/km, O g/km. Kia Niro EV: 162 Wh/km, O g/km. Kia Sportage PHEV: 1,11/100 km, 25,5 g/km, 169 Wh/km.
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Obnova infocentra
vyjde na 50 miliond

Teplice - Oprava budovy Turis-
tického informaénfho centra se
blizi. Podle mluvéiho mésta Ro-
bina Rohricha se material k vy-
bérovému tizeni na rekonstruk-
ci objektu byvalého infocentra
pripravuje k projednani v Radé
mésta, pak hned bude vypsa-
no vybérové rizeni. ,Predpokla-
dan4 ¢astka by méla byt kolem
45 az 50 miliont korun s tim,
Ze zhruba 90 procent pokryje
dotace. Vysledna cena rekon-
strukce vyjde aZ z vybérového
Fizeni,” ptiblizil Rohrich.

V planu byla na Bene3ové
namesti i celkova revitalizace
a zklidnén{ dopravy. To je za-
tim v nedohlednu. ,VylepSeni
celého prostoru zatim zstava
ve formé zaméru. To, jaké jsou
mozZnosti usmeérnovat dopra-
vy, se stale provétuje,” dodava
mluvéi mésta. s gz

Nemocné stromy
v Zamecké padnou

Teplice - V Zamecké zahradé

ptjde, v dobé vegetacniho kli-

du, k zemi zhruba stovka stro-

mu. Podle odbornikt jsou bud

zcela suché, nebo odumirajici.

,Na zakladé

dendrologic-

kého posud-

ku provadi

mésto Tepli-

ce v nékolika

poslednich

letech udrz-

bu i obno-

vu porostu,*

tekl teplicky \

mluvéi Robin

Rohrich a dodal, Ze v roce 2022

bylo o$etteno zhruba osm-

desat stromt. Dalsi zdravot-

ni a bezpeénostni ofez dfevin

bude v Zamecké zahradé pro-

bihat od ¢ervna do fijna.
Nasledovat bude nadhradnf

vysadba. Podle Rohricha po-

¢et vysazenych dievin vyplyne

z projektové dokumentace po

konzultacich s paméatkovou

péci a Narodnim pamatkovym

ustavem. V soucasnosti v Z4-

mecké zahradeé roste zhruba

2 030 stromt, které potiebuji

v podstaté neustdlou péci. gz
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Zavady nahlasily pres aplikaci
tisice lidi, nevyresil se jen zlomek

Teplice - UZ témét osm let vyu-
zivaji Tepli¢ané internetovou
aplikaci, pomoci niZ upozornuji
na ruzné zavady ¢i ¢erné sklad-
ky ve mésté. V loriském roce
teplicka radnice zaznamena-

la 804 hlaseni, coz je vice nez
predloni, kdy jich bylo kolem
sedmi stovek. ,Nejvic zadvad
lidé nahlasili v lednu, a to éty-
tiaosmdesat. V dubnu a kvétnu

po osmdesati a pies sedmde-
sat hlaeni bylo jesté v srpnu,”
ptibliZzuje mluvei mésta Robin
Rohrich a dodava, Ze se nevy-
tesitelnych problému objevu-
je statisticky pod t¥i procenta.
Celkove je to 130 nevyteSenych
udalosti z vice neZ 4 600 celko-
vé nahlasenych od roku 2015.
Aplikaci Hla8eni zavad najdete
na hlaseni.teplice.cz. s gz

Radnice poslala penize na TepJazzi festival Za hory

Teplice - Mésto letos finanéné
podpoti dva kulturni projek-

ty. Podle mluvéiho Teplic Ro-
bina Réhricha 200 tisic korun
z rozpoctu ptjde na podporu
pravidelnych kulturnich akci

v prostorach teplického zamku,
kde dosud fungoval Jazz Club.
»Prostory Jazz Clubu ptevzal od
unora spolek Mal4 Patiz, ktery

tam chce pod ndzvem TepJazz
pokracovat s nabidkou alterna-
tivnich hudebnich a kulturnich
vystoupent,“ pfiblizuje Rohrich.
Prispévek ve vysi 280 tisic
korun dostane novy kulturni
festival uspotddany na za¢at-
ku prazdnin s podtitulem Za
hory. ,Pajde o multiZanrovy fes-
tival uméni uréeny pro mladé

Vlak mohl na kluzké trati vykolejit,
naolejoval ji nespokojeny Zeleznicar

Teplicko - Policie dopadla pa-
chatele, ktery namazal koleje
olejem. Stalo se to na Zelezni¢-
ni trati na Moldavu u Hrobu.
S kluzkou trati se potykala vla-
kova souprava s cestujicimi.
»Strojvedoucti ji nemohl ubrz-
dit a mohlo dojit k jejimu vy-
kolejent,” uvedla teplické poli-
cejni mluvéi llona Gazdo$ova.
Kriminalisté obvini-
li muzZe z Lounska, ktery je

zaméstnancem drah. ,Davo-
dem ¢inu méla byt jeho nespo-
kojenost s vyménou dopravce
na této trati,” vysvétlila Gazdo-
Sova. Provoz na trati pfevza-
ly od Ceskych drah spole¢nos-
ti Railway Capital a GW Train
Regio. Neslo ale o jediny inci-
dent na této trati. Policie stéle
vySetiuje, kdo nastrazil na ko-
leje hromadu kameni, do které
narazil osobni vlak. s gz

a alternativn{ publikum, zamé-
feny na vytvarné umeéni, film,
divadlo, tanec a hudbu a sou-
¢asti bude i vernisaz tematické
vystavy s ndzvem Za hory, za
doly, ktera mé za cil reflektovat
nas region,” uptesiiuje mluvéi
s tim, Ze festival v prostorach
Domu kultury planuje uspora-
dat spolek Zahalka. s gz

Sit cyklotras navaze
na okolni obce a mésta

Teplice - Sit cyklotras na Teplic-
ku by se mohla rozrtist. Podle
koordinatorky dopravy teplic-
ké radnice Ivany Miillerové je
v planu propojeni lazeriského
mésta s Bystitany, Modlany, Pro-
bostovem a Krupkou. ,Teplice
maji zadané t¥i studie prove-
ditelnosti cyklostezky s termi-
nem odevzdani na konci dubna
a v kvétnuy,“ uvedla. Ke spo-
lupréci radnice oslovi i Dubi,
Ujezdetek a Kostany. s gz

Vytézek z plesu pomuze studentce, hradu i Zahalce

Teplice - Jako kazdy rok i letos
da meésto Teplice 250 tisic ko-
run vefejné prospésSnym orga-
nizacim. Letos hned tfem. Pe-
nize ziskala radnice predevsim
ze vstupného z XIX. méstského
reprezentacéniho plesu, ktery
byl dlouho doptedu vyproda-
ny a vynesl lehce ptes 2186 tisic
korun. Tento vytéZzek zaokrou-
hli mésto Teplice na 250 tisic
a rozdéli mezi Zadatele.
»Zastupitelé mésta rozhod-
li, Ze leto$ni sumu si mezi sebe
rozdeéli t¥i subjekty, jejichz
z4jmem je pomdahat tam, kde
je potieba, a starat se i o ve-
fejny prostor, takZe penize
ptjdou znovu do kultury a ve
prospéch vetejnosti,” ekl pri-
maétor Teplic Jiti Stabl. Mezi
obdarovanymi jsou tentokrat
spolek Zahalka, spole¢nost

[N

Hrad Doubravka a Nadaéni
fond FK Teplice.

Zahalka pouZije penize na po-
kryti ndkladt spojenych s ¢in-
nosti spolku, Hrad Doubravka
na vytapéni prostor kavarny
a muzea historie a nadaé¢ni fond

sklari na pomoc pottebnym

z Teplicka. Je mezi nimi i Ka-
tetina Schiffnederova, ktera
pottebuje specialni bionickou
nozni protézu, kterou nehradi
pojistovna. Jeji cena piesahuje
1,8 mil. korun. s gz
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Z Trzniho namésti zmizi stanky

Teplice - Objekty méstské trzni-
ce na Trznim nameésti ptijdou
k zemi. Podle veiejné zakazky,
kterou vypsalo vedeni mésta,
budou ptedmétem demolice
drobné zdéné prizemnf objek-
ty, které slouzily jako zazemi
pro prodejce. Podle Sarky Ma-
reSové z teplického magistra-
tu by mély bouraci prace zatit
v bfteznu a hotovo by mélo byt
do ¢tyt tydnt.

Po demolici trZnice vznik-
ne prostranstvi, které by meélo
vypadat jako ndmésti. V bu-
doucnu se zde pocita i s novym
prostorem pro trzisté. Kromeé
toho zde ztistanou i parkovaci
mista. Prostor dopln{ lavigky,

Sanitky zamifi do
ukrajinskych nemocnic

Ustecky kraj - Do n&kolika men-
$ich, predevsim horskych ne-
mocnic v oblasti Zakarpatskeé
Ukrajiny a do volytiské oblasti,
kde Zije potetna komunita vo-
lytiskych Cechi, posle Ustec-
ky kraj sanitky. ,Sestavili jsme
soupis nemocnic v Zakarpati,
kde jsou momentélné sanitky
nejpotiebnéjsi, a z nich jsme
vytipovali sedm opravdu nej-
vice pottebnych pripadd, kde
se jednd bud o chudsi, nebo
lidnatéjsi oblasti, proto je pro
né sanitka prioritou,“ uptesnil
krajsky radni Tomas Rieger.
Do v8ech sanitek bude pfidédna
i humanitarni pomoc ve for-
mé zdravotnického materidlu
nebo elektrocentral.

Prevoz sanitek zajisti zejmé-
na ¢lenové Rady Usteckého
kraje, kteti je dovezou az do
mist uré¢eni. Tato pomoc nepo-
putuje pfimo do frontové ob-
lasti, ale do mist, které prubéz-
né ptijimaji vnitiné presidlené
uprchliky a maji nemocniéni
mista s lé¢enim ukrajinskych
vojaki z fronty. s gz

[N

vefejné toalety, nova zelen
nebo vodni prvek.

»V zasadnich prvcich by se
rekonstrukce méla drzet na-
vrhu architekta Jana Hanzli-
ka, ktery k zdméru mésta vy-
pracoval vizualizaci. Lisf se
jen v ptipadé podzemnich od-
padkovych kost, které nelze

[N

v prostoru umistit,” ptiblizil
mluvéi mésta Robin Rohrich.
Nynéjs$i Trzni nameésti bé-
hem let ménilo nazvy. Pred
rokem 1946 se mu tikalo
Schmeykalplatz, pak nameésti
T. G. Masaryka. Z dob komu-
nismu ho Tepli¢ané znaji jako
namesti Budovatelil. s gz

Mraziveé noci v teple na krizové zidLli

Teplice - Lidé bez domova mo-
hou preckat mrazivé noci
v teple na takzvané krizové
zidli. ,Nasim cilem je snizit ri-
ziko umrznuti lidi bez domova,
proto provoz finanéné podpo-
rujeme,"” ekl primator mésta
Teplice Jiti Stabl a doplnil, Ze
v organizaci Kvétina miiZe noc
preckat aZ deset osob, v kon-
taktnim centru organizace
White Light I. v Trnovanech aZ
osm osob.

Podle Barbory Vernerové
z Kvétiny mohou zidle pied-
nostneé vyuZit osoby seniorské-
ho véku, osoby se zdravotnimi

a pohybovymi potizemi a také
Zeny. ,Musim uznat, Ze vét-
$ina zdjemct o krizové zid-

le zminéné uptednostnéni
danych skupin respektuje,*
sdeélila Vernerové a k prabé-
hu noéniho provozu doda-

la: ,Béhem noci maji v$ichni
k dispozici teply ¢aj, mohou
si odpoéinout u stolu, mame
pusténou televizi. Zhruba ko-
lem ptil jedendcté za¢ina noc-
ni klid a v ptl sedmé v8echny
budime, abychom v sedm rano
opét mohli ptipravit prostor
kolegtim pro provoz bézného
dne nasi sluzby.“x gz

Chysta se prestavba podkrovi knihovny

Teplice - Mésto chysté pre-
stavbu podkrovnich prostor
knihovny za bezmaéla 33 mili-
ont korun bez DPH. Knihov-
na, kterd je uZ nyni jednim

z kulturnich center lazetiského
meésta i $irstho regionu, diky
tomu ziska vétsi a moderni
prostory k raznym aktivitdm
pro nejmensi étenate. V planu

je podle vedeni mésta vystavba
nového vytahu a schodi$té pro
zptistupnéni podkrovi. Také
vybudovéani a rekonstrukce so-
cidlniho zazemi. Projekt pocita
i s osazenim ateliérovych oken
za balustradou. Vybérové rize-
ni na provadéci firmu mésto uz
vypsalo, prihlasky lze posilat
do 2. bfezna.x gz

V nemocnici otevreli specialni centrum pro Lécbu sitnice

Teplice- O¢ni oddéleni v teplic-
ké nemocnici zah4jilo provoz
Aplikaéniho centra. Jde o nové
pracovisté pro diagnostiku

a lécbu onemocnéni sitnice.
,Diky tomu miiZeme pacien-
tim nabidnout lé¢bu nitro-
o¢nimi injekcemi anti-VEGF,
které obsahuji protilatky pro-
ti ristovym faktortim a jsou
v mnoha ptipadech jedinou
moznosti, jak zastavit zhor-
$ovani zraku u nékterych za-
vaznych onemocnéni sitnice,’
tikd primar o¢niho oddélent

9
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Ale$ Cech. Dodava, Ze se jed-
na o biologickou lé¢bu, kdy
se anti-VEGF injekce aplikuji
v mistnim znecitlivéni do oka.
Lécba je bezbolestn4, cilend

a maximalné efektivni. Statut
Aplikaéniho centra udéluje
Ceské oftalmologicka spoleé-
nost a Ceska vitreoretinaln{
spole¢nost.

ProtoZe je 1é¢ba finanéné
ndakladnd, kazdy pacient musi
splnit indikaén{ kritéria stano-
vena zdravotnimi pojistovna-
mi. V¢as zah&jend 1é¢ba podle
primafe Cecha muiZe zastavit
nebo zpomalit pribéh onemoc-
néni, v nékterych piipadech
lze pozorovat zlepSeni kvality
zraku. s gz

Nové ulice pripominaji
zaniklé obce

Teplice - Vystavba novych domt
v Trnovanech je v plném prou-
du, a tak vznikaji i nové ulice. Je-
jich jména, Habarticka a Mohel-
nickd, ptipomenou zaniklé
kru$nohorské obce. Nova jména
jsou podle mluvéiho radnice Ro-
bina Rohricha zvolena s ohle-
dem na stavajici nazvy okolnich
ulic Fojtovicka a Kru$nohorska.
Vyhled z ulice je na Kru$né hory
s dominantou Komat{ harky,

u které lezi Fojtovice a kde se
nachézely i zaniklé obce Habar-
tice a Mohelnice. Nazvy tak na-
vazuji a ptipominajf dalsf krus-
nohorské obce v okrese Teplice,
at uz ty stavajici, ¢i zaniklé. s gz

Ranni plavani skoncilo,
nebyl o néj zajem

[N

Teplice - Soucasné vysoké nékla-
dy nuti $etfit nejen domacnos-
ti, ale také naptiklad méstské
bazény. Pravé ekonomické, ale

i provozni divody stoji za zru-
$enim rannfho plavéni v tep-
lickém aquacentru. Podle jeho
teditele Michaela Parasky se
plavani nevyplatilo. Neslo vSak
o unéhlené rozhodnuti, dlouho-
dobé byl o plavani maly zajem.
Ranni plavani teplické aquacen-
trum zavedlo po zku$ebnim pro-
vozu v lednu 2016. s gz

Cenu mésta ziskal
exreditel Arkadie

Teplice - O drziteli dalsi Ceny
mésta Teplice bylo rozhodnu-
to. Letos ji obdrzel Josef Hon.
Dlouholety feditel a pozdé-
ji mluvéi Arkadie. Cenu meésta
obdrZi osobnosti, které ptispi-
vaji k budovani dobrého jména
Teplic v raznych oborech. Kro-
mé pisemného ocenéni obdrzi
vybrany kandidat umélecké dilo
pripominajici dlouholetého sta-
rostu a primatora mésta Jarosla-
va Kuberu.

Na Cenu meésta Teplice 2022
bylo navrzeno osm kandida-
t. Mezi navrZzenymi byla také
hudebni skupina Blue Rocket,
Eva Helisov4, Antonin Moravec,
Martin Richter, Petr Sedlacek,
Lenka Sikova a Marta Vachova.
Historicky prvnim laureatem se
stal loni in memoriam akade-
micky malit Ilja Savel. » gz



INZERCE

2000K¢

na zdravy
zivotni styl

WWW.CpzZp.CZ m_ W Ceska primyslova
kéd pojistovny 205 ] zdravotni pojistovna




INZERCE

AGC miFi
S cilem uspokojit rostouci po-
ptavku trhu a snizit dopad
svych vyrobnich procesti na
zivotni prosttedi, tak jak si sta-
novila ve svém planu uhlikové
neutrality, uvedla AGC zavérem
minulého roku, ktery byl Orga-
nizaci spojenych narodii vyhla-
$en Mezindrodnim rokem skla,
na trh Low-Carbon Glass, sklo
s nizkou uhlikovou stopou.
Jelikoz je vyroba skla extrém-
né ndro¢nd na energie, spolec-
nost AGC dlouhodobé hleda
zpusoby ke sniZeni dopadu je-
jich aktivit na zivotni prostie-
di. Strategii tvoi{ dva zakladni
cile: byt v ptedni linii pti vy-
voji novych produktt a pfiné-
Set klienttim takové vyrobky;,
jejichz uzivanim lze sniZit uh-
likovou stopu. Druhym cilem
je, aby byly pti vyrobé téchto
produktti pouzivany technolo-
gie, které budou nejvhodnéjsi
z ekologického hlediska a bu-
dou minimalizovat dopad na Zi-
votni prostiedi.

Podivejte se
také na video

»2Dosazeni uhlikové neu-
trality vyzaduje komplexni

Strategicka poloha zavodu Moustier, Belgie

Po piedchozich tispésnych testech se vyroba pruniho skla s nizkou uhli-
kovou stopou rozbéhla koncem roku v zavodé AGC v belgickém Moustier.

nentalni Evropé, vyuziva mistni dostupnosti velmi kvalitniho pisku. Jiz né-
kolik let se 75 % surovin dopravuje na lodich do zavodu po fece Sambre.
Jedna z peci v Moustier téZi z nedavné opravy za studena (tavici pece
jsou kompletné renovovany kazdych 15 az 18 let) a vyuZiva nové technolo-
gie, jako je elektricky pfihi'ev. Poloha zavodu v oblasti s mnoha zpracova-
teli, dlouholetymi zakazniky a dcefinymi spolecnostmi Skupiny napomaha
recyklaénimu toku stiepl pouzivanych pii vyrobé skla. V neposledni fadé
tvoii podstatnou soucast fetézce vyroba elektfiny z obnovitelnych zdroj.
Ve své domovské zemi Belgii jsou viechny strechy vyrobnich zavedi a kan-

mé toho ma spolecnost dokonce vlastni vétrnou turbinu, kterou provozuje
v zavodé Seneffe, jen par kilometrti od Moustier. V zévodé Moustier je do-

datecna obnovitelna elektfina dodavana z energetickych projektt v arealu
zavodu i mimo néj (véetné kombinované vyroby tepla a elektfiny a fotovol-
taickych panelt). Aby se co nejvice zlepsila synergie mezi vyrobou a dokon-
covacim procesem a snizily se doprava a emise CO,, AGC vrstvi sklenéné

Strategicka poloha zavodu v Moustier nabizi optimalni pfepravni
vzdalenosti pro hotové vyrobky. Okolni oblasti severni Francie, zemi Be-
neluxu a zapadniho Némecka jsou husté osidlené a mnoho zdkazniki je
vzdaleno do 250 km.

Moustier, mj. viibec prvni zavod na vyrobu plaveného skla zaloZeny v konti-

celafi vybaveny fotovoltaikou, coz snizuje uhlikovou stopu spolecnosti. Kro-

tabule do bezpecnostniho skla v samotném zavodé Moustier, zatimco po-
vlaky se na sklo nanaseji v zavodé Lodelinsart, vzdaleném pouhych 25 km.

transformaci nasi vyroby
skla,” #ik4 Davide Cappelli-
no, prezident AGC Architectu-
ral Glass Europe & Ameri-

cas Company. ,Zahrnuje jak
ziskavani a pouzivan{ udrzi-
telnych surovin a zvy$ovani
obsahu stiept, tak zptisob ta-
veni skla pomoci novych tech-
nologii, alternativnich energii
a rostouciho podilu obnovi-
telné elektfiny, aniz bychom
opomijeli vzhled a funkci na-
$ich vyrobkt napoméhajicich
optimalizaci klimatickych be-
nefitt béhem své Zivotnosti.”

Spole¢nost AGC jiz ozndmi-
la sviij zavazek na dosazeni
uhlikové neutrality do roku
2050 i mezitimnfi cil, kterym
je snizeni ptimych a nepti-
mych emisi CO, 0 30 % do
roku 2030 (SniZent v emisnich
kategoriich 1, 2 a 3 v porovnd-
ni s rokem 2019). Plan pro do-
saZeni tohoto cile a sniZeni
neptimych emisi CO, zahrnu-
je fadu opatieni pro nadché-
zejici roky, kterd jsou zaloZe-
na na integrovaném ptistupu
- od vyzkumu a vyvoje ptes
z&sobovani a vyrobu, cely do-
davatelsky fetézec a dopravu
az po ukonceni celého cyklu
v souladu s pristupem Cradle
to Cradle.

»V pribéhu lotiského roku
jsme také uéinili velky krok
smeérem k uhlikové neutralité
a s potésenim jsme rok 2022
uzavieli predstavenim nasi
$kaly skel s nizkou uhlikovou
stopou, ktera zdkaznikéim na-
bizi materidl, jenz po¢inaje
tézbou surovin az po konec-
nou instalaci produkuje o vice
nez 40 % méné CO, neZ nase

k uhlikové neutralité

standardni sklo,“ dodavéa Ca-
ppellino.

Komplexni pristup k udrzitelné
vyrobé skla s nizkou uhlikovou
stopou zahrnuje Sest klicovych
sfér:

+ udrZitelné ziskavani surovin,

+ pouzivani vysoce vykonnych
tavicich peci,

+ vétsi vyuzivani sklenénych
sti'ept (recyklovaného skla),

+ vyuzivani ekologickych zdroja
energie,

+ optimalizaci dopravy mezi
z&vody Skupiny zajistujicimi
dokontovaci procesy (vrstveni
skel, nanageni povlakii),

+ optimalizaci pfepravy hoto-
vych vyrobkii.

Diky tomuto komplexnimu
procesu nyni spole¢nost AGC
vyrébi plavené sklo Low-Carbon
Planibel Clearlite, jehoZ uhliko-
vé stopa ¢ini pouhych 7 kg CO,
na m? (pro tloustku 4 mm).

Prvni sklo s nizkou uhlikovou
stopou bylo tispé$né vyrobeno
v z&vodeé v belgickém Moustier.
V leto$nim roce zah4aji vyrobu
skla s nizkou uhlikovou stopou
také zavod ve francouzském
Seignbouse.

Z&kladni sklo Low-Carbon
Planibel Clearlite je k dispozici
pro kli¢ové skaly skel: bezpec-
nostni skla, tepelné izola¢ni skla
a skla s protisluneéni ochranou.
Tyto nové vyrobky ze skla s niz-
kou uhlikovou stopou si zacho-
vavaji stejny esteticky vzhled,
kvalitu a technické parametry
jako tradi¢ni vyrobky z plavené-
ho skla AGC.

Vice informaci o spole¢nosti
AGC najdete na strankach
wwww.agc-glass.eu.
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Veronika Hrabakova: Nehledejte hned v

Nahodou se stala fotomodelkou. Na snimcich,
které mohli obdivovat navstévnici botanické
zahrady, byla Veronika Hrabakova k vidéni

v joginskych pozicich obklopena mistnimi
prirodnimi kulisami. J6gu maji lidé spojenou
spis s duchovnem a meditaci, ale podle teplické
lektorky takeé likviduje nasledky dlouhodobého
stresu, dokaze ulevit od bolestivé menstruace
nebo nastartovat hubnuti.

-GABRIELA ZLAMALOVA

Byla jste modelem na jégo-
vych fotografiich teplického
fotografa Milana Stryjy. Jak
jste se k tomu dostala?

Milan mé oslovil na social-
nich sitich, protoZe pry delsi
dobu hledal lektorku jégy na
jégové foceni. Myslim, Ze jsme
si sedli i lidsky, a proto spolu-
préace funguje a vyustila, za mé
az necekang, k vystavé v bota-
nické zahrade.

Jak foceni probihalo?
Zhruba jsme se dohodli na

lokalité a jeli jsme par fotek

vyzkouset. Mam pocit, Ze dva-

krat nebo ttikrat jsme fotili

v podveder, kdy jsme chtéli ci-

lené zéapad slunce. Ale kromé

Veronika Hrabakova

se narodila v Teplicich jednoho fijno-
vého dne v roce 1985, vystudovala
anglicky a francouzsky jazyk pro admi-
nistrativu EU v Ceskych Budéjovicich,
nasledné magistersky odbornou
francouzstinu pro hospodaiskou praxi
v Olomouci. Pracovala v prazskych
kancelafich jako asistentka. V roce
2014 se ji narodil nejlepsi syn Matéj,
a to zacala teprve ta spravna joga
aplikovana do kazdodenniho Zivota.
Konicky jsou kromé jogy i zahrada,
kvétiny, pes, ping-pong a tanec, filmy.

zapadu slunce vysla i nesku-
te¢né krasné barevna obloha

a ¢ervanky. Potom to chtélo
celkem rychlost, protoZe ide-
4lni podminky se svétlem ne-
vydrZely dlouho. To bylo na
Milanovi, ja opravdu focen{ ne-
rozumim. Na foceni jsme zatim
vzdycky byli jen my dva, coz
znamena zadny tym stylista

a osvétlovadi. Pro mé maji fot-
ky kouzlo i proto, Ze nékde trci
vlasy, je nahrnuté triko nebo
Ze nemam kompletni make-up.
Na vystave se lidé také ptali,
jak moc a jestli jsou fotky retu-
$ované. Nejsou. Milan si spise
hral s barvami, kde nékde néco
vytahl. Ale to by byla otazka
pro néj.

Jak jste se vy osobné k joze
dostala a jak dlouho se ji vé-
nujete?

KdyZ jsem byla na teplickém
gymnaziu, chodily jsme samo-
ziejmé s kamarddkami zkouSet
razné aerobiky a skupinova
cviéeni. Zjistila jsem, Ze to pro
mé néjak neni to pravé ote-
chové. A pak se objevila lekce
power jogy. To mi bylo osm-
néct. Nikdo se mnou tenkrat
nechtél jit, a tak jsem vyrazi-
la sama. A dobte jsem udéla-
la. Chytlo mé to a uz nepustilo.
Dokonce jsem doma nasla kni-
hu André Van Lysebetha, podle
které cvicil tata. Lektorka se
z Teplic po chvili odstéhovala
a ja sla na vysokou $kolu. Bé-
hem vysoké $koly v Ceskych
Budéjovicich a v Olomouci
jsem chodila jégovat na rtizné
lektory, styly. AZ mi jednoho
dne lektorka rekla, at si udé-
lam kurz. A ten jsem tispésné
ukontila v kvétnu 2011 a od té
doby vedu lekce.

Za jogou lidé hledaji spis du-
chovno, ale dd se prakticky
vyuZit tieba k tomu, aby ¢lo-
vék zhubnul?

FOTO: MILAN STRYJA

Jogou se da zhubnout. Nebo
spis zformovat a zpevnit télo.
Posilit hluboké svaly. Nejde ce-
kat zazraky po prvn{ hodiné.
A také zdalezi na stylu jogy. Po
takové jin jéze nezhubnete. Je
to styl, kde jde o velké uvol-
néni celého téla a predevsim
svalstva, setrvani v pozicich,
které jsou prevazneé vleze,
vkle¢e. Benefitem jogy je uve-
doméni si sebe sama, svého
téla, vétsi napojeni se na sebe
a na sviij dech. Clovék se na-
uci vice pracovat se stresem
a emocemi. Osobné si myslim,
Ze je skvélé, ze lidé k joze pti-
jdou klidné jenom proto, Ze jim

nekdo rekl, Ze je to dobry na
zdda. Nemusf hledat okam?Zi-
té duchovno, batiku, vegeta-
ridnstvi... To je asi zbyte¢ny
mytus. Ono postupem ¢asu

a samotnou praxi ¢lovék sdm
dojde k riaznym vécem. K tpra-
vé stravy, nefe$eni nebo ne-
roz¢ilovani se nad riznymi
situacemi, vic je schopny véci
prodychat a pustit.

Pro mnohé je joga jen dalsim
cvi¢enim. Mdte vzkaz pro ty,
kteri vdhaji s ni zaéit?

Za roky své praxe jsem se
naucila nikomu jégu nevnu-
covat a nesnazit se ji iplné
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joze duchovno, batiku a vegetarianstvi

vyli¢it v tom nejbaje¢néjsim
svétle. Kdo chce, k tomu dojde
a jednoho dne se na podloz-

ce objevi z vlastni viile. Ale ne
proto, Ze ho pfemluvi kama-
radka, ktera nechce jit sama
na lekci, protoze bude v da-
ném kolektivu novéa a nikdy

to necvicila. Stejné tak, pokud
maéte za sebou jednu lekci jogy
a nesedlo vam to, zkuste jinou.
Jiny styl, lektora i to mtize dé-
lat hodné. A jak jsem zminila,
nékdo chce uvolnit zdda. Ne
hodinu sledovat tok energie po
pateri. PrestoZe na tom neni
nic $patného, a tak to zas né-
koho jiného zaéne zajimat.

Je to pohyb opravdu pro ka-
Zdého?

Podle mé to je pohyb pro ka-
zdého, pro kazdé télo, pro kaz-
dou mysl. Jen urcité obtiZe, ur-
¢it4 omezeni, zdravotni potize
mohou mit sva specifika, ktera
ale jéga respektuje, a dokaze
hodné pozic ptizptisobit, na-
priklad vyuZitim pomucek. Po
internetu i koluji videa americ-
kych mladych klukt, kteti ve
vélce ptisli o nohy a délaji po-
zdravy slunci.

Doporucéujete cvicit jogu
doma podle videi na socidl-
nich sitich?

Soucasna doba prinesla
a hodné rozsitila tuto moZnost.
Sama jsem v dobé lockdownu
musela ptejit na lekce onli-
ne. A diky za tuto moZnost. Na
YouTube je spousta skvélych
lektorti a videi nebo ptimo jé-
gové platformy s raznymi lek-
tory a lekcemi. Ale stejné tak
najdete i horsf kvalitu. D4 se
pochytit spoustu ne uplné dob-
rych navyku a za sebe bych
urc¢ité doporucila ¢as od ¢asu
zavitat na Zivou lekci. Ideédlné
kombinovat, protoZe oboji ma
své benefity.

Je spousta druhii jégy. V ¢em
se od sebe lisi?

Na vsech stylech jégy se ob-
jevuji ty stejné a obdobné po-
zice. Nékteré lekce jsou ale si-
lovéjsi, plynou v rytmu dechu
(power joga, ashtanga, vinyasa
joga), jiné pomale;jsi s diirazem
na setrvani v pozicich (hatha
joga), vySe zminéna jin joga je
styl, kde jdete pod svaly, uvol-
fiujete fascie a $lachy, jde zde
i 0 seznameni se sam se sebou.
ProtoZe si predstavte, Ze drzite
v ne zcela pohodlné protaho-
vaci pozici téeba i deset minut,
chcete z té lekce utéct a jesté
si to mate uzit. Lyengar joga

je jéga s velkym vyuzitim po-
mucek a spravnym nastave-
nim téla. Hormonalni jéga je
striktné dand sestava zaméie-
nda na hormonaln{ systém. Ale
ve v8ech se potkate naptiklad
s pozici holubiho kréle.

Kterd z nich je nejohodnéjsi
pro zaédteénika?

Clovék sportujici, aktivni,
ktery je stéle v poklusu, spi-
$e vyhledé& pro zacatek teba
power jégu. Aby mél pocit,

Ze se jen nevali po podloZce.
Nicméné ¢asem treba dojde

k tomu, Ze hatha nebo jin jéga
ho daleko vic ptirozené zklidni
a daji mu du$evné a pro hlavu
mnohem vic. Osoba s lehkou

FOTO: MiLAN STRYJA

nadvahou, bez pravidelnéjsi-
ho pohybu bude z dynamic¢-
t&js1 jogy spis otraven4, pro-
toZe nebude stihat a zvladat.
Opravdu si to chce vyzkouset,
co konkrétné dané osobé sed-
ne. Uplné zadateéniky posilam
u sebe ve studiu na ranni ho-
diny, kde se potkate se v8emi
vékovymi kategoriemi a lekce
jsou sice pomalej$i, ale da se
snéz rozkoukat, stihate véech-
no a seznamujete se s jogovy-
mi pozicemi.

Jaké neduhy miiZe cviceni
jogy odstranit?

Vsechno mozné, i kdyz joga
neni véelék. Je to prostiedek
ke zlep$eni stavu téla i hlavy
nebo ducha. Pracuje s celym
pohybovym aparatem, rozhy-
bete zada, posilite hluboky sta-
bilizaéni systém, nastartujete
metabolismus, naucite se pra-
covat sama se sebou, celkové se
télo napiimi, hlava se zklidni.

Pri kazdém cviceni je diile-
Zité sprdavné dychdni. Jak je
tomu pri joze?

Dychani je hlavnim a nejdi-
kékoli hodiné. KdyZ nebude-
te béhem lekce dychat, je to
lehce promarnény ¢as. Ano,
dyché&me vsichni, ale velka
vétsina z nas mélce nebo dech
netesime, protoZe je to néco,
co se déje automaticky, a proto
tomu nevénujeme pozornost.
Na lekcich vés lektor na zaca-
tek vétSinou slovné navede na
dech, provede a popise plny jo-
govy dech, coz je zdkladni de-
chova technika. VyuZivate pli-
ce, branice pracuje, dycha cely
trup. Osobné v pribéhu lekce
teba celkem ¢asto opakuji,
at klienti dychaji, nezadrzuji
dech, opakuji a opakuji. Dech

zice se jen prida.

Co vlastné pro vds joga zna-
mend?

Pro mé se joga stala Zivot-
nim stylem, stéle je to maj ko-
nicek, ale také full-time prace
a néco, bez ¢eho si neumim
predstavit byt. I kdyZ jsem ne-
mocnd a par dni musim lezet
a opravdu nejde fyzicky cvigit,
kontrolované dychdm, a jak-
mile to jde, délam alespori
protahovaci cviky, relaxa¢ni
véci. Joga meé bavi a napliiuje
mé pracovat s lidmi. P#i onli-
ne lekcich mi chybél kontakt
s lidmi. To, Ze reagujete hned
na jejich potteby, vidite, co
v danou chvili jde a co zrovna

MOJE NEJ

barva: starortizova,
cerna, hnéda

jidlo: éokolada, sushi,
maliny, kachna se
zelim a knedlikem

hudba: pop a tanecni
hudba, k joze zvuky
prirody

¢islo: nemam

politik: néjaky miize
byt oblibeny a nej?!

ten den nelze, protoze jsou lidé
unaveni. Bezprosttedni reakce
na online nebo YouTube nedo-

stanete.

Je nékdo vasim vzorem?
Prosla jsem velkym mnoz-
stvim rtiznych $koleni
a workshopti jak u ¢eskych,
tak zahrani¢nich lektora. A od
kazdého si vezmete néco.
Néco, co se postupné spo-
lu s vasi praxi sesklada a za-
padne dohromady. Mé hodné
ovlivnila lektorka Radka Ho-
likov4, diive Jandkova, a jeji
styl, Ameri¢anka Kathryn Bu-
dig, co se techniky tyce, roz-
hodné u nés jogin joginti Da-
libor Stédronsky, Katarina
Mikulandovad, Lucie Konigo-
v4, Lenka Oravcova... Je jich
spoustu a nerada bych na né-
koho zapomnéla.

Jéga asi nebude vasim jedi-
nym konickem. Jak trdvite
volny ¢as?

Samozlrejmé jsem rada se
svym synem, at déldme skoro
cokoli spole¢né. I kdyZ do hry
Minecraft jsem se zatim ne-
pustila (smich). A muj veliky
konicek je zahrada. Mam rada
kvétiny a prace na zahrade je
pro mé relaxace a urcité uzem-
néni. Mam rada lidi a praci
s nimi, ale také to chce ticho
a klid, a proto je zahrada moje
urc¢ita kompenzace a zptisob
meditace, byti tady a ted. Mam
rada zvirata a od mali¢ka se
doma vyskytoval néjaky pes.

V soutasné dobé fenka Jacka
Russella Amala, takze prochaz-
ky s ni. Nicméné uz je to ddma
v letech a prochazky se dosti
zkrétily a klouby ji je nedovoli.



QO centropol

Ceny energii klesly pod cenovy strop.
Je ¢as zménit dodavatele?

Z nového roku ubéhly sotva dva mésice,
kdy plati viadni strop, a ceny energii uz
zacaly klesat. Jak se vyznat v nabidkdch
dodavatel? Kterd smlouva je vyhodnd?
A kdy prejit k novému dodavateli?

Priznivy trend ve vyvoji cen energii na velko-
obchodnich trzich pozorujeme jiz od konce
roku 2022. Pozitivné se projevil vysoky stav
naplnénosti plynovych zdsobniku, které
mirnd zima pfilis nevyprdzdnila, a své udélalo
i zodpoveédné chovdni spotrebitelV. Spo-
treba vioni po ocisténi o vlivy pocasi poklesla
v porovndni s dlouhodobym prumérem z let
2017 az 2021 u elektriny o 4,7 procenta, u plynu
dokonce 0 19,6 procenta.

Dodavatelé energii v Ceské republice
postupné promitaji stabilizaci cen na
energetickém trhu do ceniki pro koncové
zdkazniky. U zemniho plynu se aktudlni
nabidka pohybuje v rozmezi 8 az 9 procent
pod Urovni cenového stropu, ktery je stanoven
na 3 025 K¢ za megawatthodinu véetné
DPH, u elektfiny na urovni o 3 az 4 procenta
po cenovym stropem nastavenym na

6 050 KE/MWh v¢etné DPH.

Mdme tedy hledat
nejvyhodné;jsi
nabidku a pripadné
meénit dodavatele?
VeétSina zdkaznikd na
ceském trhu se na novou,
podstropovou cenu dostane
v takzvané prolongaci, tedy
po skonceni prislusného
obdobi sou¢asného smluv-
niho zdavazku a obnove
smlouvy s jejich stdvajicim
dodavatelem. Stdle jsme

v situaci, kdy nabidky
stabilnich dodavatelu pro
jejich stavajici zakazniky jsou
v zdsadeé v porddku. Pokud
dostanou ndvrh na dvou-
letou fixaci, je to prilezitost
poohlédnout se po konku-
rencnich nabidkdch. Noveho
dodavatele by rozhodné
meéli hledat zdkaznici, ktefi
nemaiji prubéhoveé méreni
spotreby, a jejich
dodavatelé je bez vyzdaddni
prevedli na takzvany
spotovy produkt navdzany
na denni trh.

Kromé ceny za MWh silové
elektriny nebo plynu jako
komodity je duUlezitou poloz-
kou pro porovndni take staly
meésicni plat, ktery je pro rok
2023 rovnéz zastropovdn,
ale i tak se u jednotlivych
obchodniku lisi.

Doba neurcita,
fixace na jeden rok

Pripadnd novd smlouva by
méla byt uzaviena nejlépe
na dobu neurcitou, nebo s
fixaci na kratsi obdobi
jednoho roku. Delsi fixaci
na dva nebo tfi roky nyni
nelze doporucit. S ohledem

na vysokou cenu emisni
povolenky cena elektriny jiz
pravdépodobné vyraznéji
klesat nebude, ale urcity
prostor ke zmeéndm ceniku
smérem dolU tu jesté je.

U zemniho plynu by mohlo
dojit k poklesu ceny po
skonceni topné sezodny.

Za zajimavou lze povazo-
vat cenu silove elektfiny na
Urovni 4650 — 4800 K&E/MWh
bez DPH, u zemniho plynu
jako komodity cenu kolem

2 000 K&/MWh bez DPH.

Pozor
na nové praktiky
energosmejdu

V souvislosti s momentadl-
nim rozhybdnim ¢eskeho
energetického trhu se zvysila
dosud ponékud utlumena
aktivita takzvanych ener-
goSmejdu. Prichdzeji

s novym trikem a doslova
nuti zakazniky podepisovat
nevyhodné smlouvy, a pfi-
tom jako argument pouzi-
vaji tvrzeni, ze jinak nedo-
sdhnou na cenovy strop.

To je lez. Cenovy strop je
pro véechny odbératele

z fad domdcnosti a rovnéz
prevdaznou ¢dst podniku

v Ceské republice aplikovdn
automaticky.

Zdkaznici by kazdou nabidku
meéli peclivé zvdzit, idedlné
jich porovnat nékolik, na
pfipadné nejasnosti se
vyptat a zadat srozumitelné
vysvétleni. A nikdy nepode-
pisovat smlouvu s ¢lovékem,
ktery se neohldsené objevi

u dvefi...

QO centropol
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Nenapadna sestricka je svétovou extratridou

Teplice - Pacienti teplické ne-
mocnice se s ni mozna setkali.
Skromnad zdravotni sestticka
Viktorie Trzilova vypada ne-
néapadné. Pracuje na oddéle-
ni centralnich operacénich sal
a sterilizace. Malokdo by za
divkou ve zdravotnické unifor-
mé hledal svétovou $ampionku.
V Sesti letech totiz propadla
kouzlu raketového modelafstvi.
Diky své trpélivosti a cilevédo-
mosti se v roce 2012 stala ¢len-
kou nérodniho tymu a o ¢éty-
Fi roky pozdéji na juniorském
svétovém Sampionatu na Ukra-
jiné mistryni svéta. Jeji pfechod
do kategorie dospélych byl na-
tolik Gspésny, Ze v roce 2018
na Mistrovstvi Evropy v raketo-
vém modeléatstvi v Rumunsku
prevzala nejvy$si ocenéni Nej-
lepsi modelarka svéta za rok
2018. V roce 2022 se stala nej-
lepsi Zenou v kategorii velkych
maket na mistrovstvi Evropy
v Srbsku, jako ¢lenka ¢eské re-
prezentace ziskala zlato v kate-
gorii druZstev.

Jste sdlovd sestra, mdte velmi
zajimavého konicka a zdro-
veri k tomu stdle jesté studu-
jete. Jak se vam vSechno dari
skloubit?

Nastésti méme v nemocnici
skvélou pani vrchni, ktera mi
to umozituje. Mam zde velkou
podporu. Pracuji zatim na ptl
tavazku, abych v8echno stihala.

Jak jste se k raketovému mo-
deldrstvi dostala? Vénoval se
mu nékdo v rodiné?

Ne, modelat v rodiné nikdo
nebyl. V prvni t¥idé byla mou
utitelkou manzelka $éfa repre-
zentace a pozvala mé k nim
na navstévu. Tak jsem ptisla -
a sedmnact let neodesla...

Ktery model, jejz jste sestavila
a poté uvedla do chodu, je pro
vds nejzajimavéjsi?

Tak to je nejspi$ Ariana,
francouzska raketa, ktera byla
nejprve v meteorologickém
programu. Povazuji ji za jed-
nu z kréloven mezi maketami.
Mam origindlni velké plany sku-
te¢né rakety. My si je pak pte-
kreslujeme do mensiho meétitka
a stavime vérnou kopii. Pak se
vyhodnocuje, jak raketa vypada

INZERCE:

i

- jestli ma vSechny barvy, znaky
a zda je métitko presné, protoze
povolend tolerance oproti reél-
né raketé je jen nékolik milime-
tr.. A potom se hodnoti, jak ra-
keta leti, jak vlastné ve vzduchu
vypada. JestliZe ve vesmiru se
rozdéli na dvanact dila, tak i ja
musim model na stejny pocet
kust rozdélit.

Jakd jsou bezpecénostni pravi-
dla pro samotné zdvodéni?
Na plose mame vyznacené
koridory, kam se mtZe a kam
ne. Model se odpaluje elektric-
ky dalkové, takze nestojime
pfimo u rakety. Zavedla se ti‘e-
ba pravidla pro uhel, v jakém
mus{ stat odpalovaci rampa,
aby stroj neletél nad divaky,
a podobné.

Jaké prostory k vyrobé mode-
It vyuzivdte?

Mame velky raketovy klub
v Krupce. Raketomodelatsky
klub Krupka je klubem mis-
trti svéta s bohatou tradici,
ktery byl zaloZen v roce 1972,
a v fijnu oslavil padesat let
od svého vzniku. M4 spous-
tu €lentw. V Ceské republice je
asi 180 raketovych modelai,
soustiedénych v péti klubech.

A v8ichni jsme se na oslavé
sesli.

A co vds ldkalo na povoldni
sdlové sestry, proc jste Sla do
zdravotnictvi?

Pavodné jsem chtéla byt po-
rodni asistentka, coZ jsem i vy-
studovala. Chtéla jsem jesté po-
kradovat dél, néjaky dals{ obor.
Zacala jsem se ucit perioperac-
ni péci a to meé vlastné ptivedlo
na sdl, kde se nevénuju az tak
porodnictvi, coZ ale do budouc-
na nijak nevyluc¢uji.

Co se vdm na této prdci nej-
vic libi?

Na operac¢nich salech se mi
libi, Ze je to takové technické,
coz vlastné tak néjak souvisi
s raketami, jejichZ modely sta-
vim. M&me tu hodné néstro-
ji a myslim si, Ze pti praci na
sélech je potteba jista davka
zru¢nosti.

Jak prdce na opera¢nim sdle
z vaseho pohledu vypadad?
Jako instrumentarky asistuje-

me u vykont lékaitim. J4 jsem
prevéazné v gynekologickém
tymu, takze ty lékate zname,
protoze kazdy den pracujeme

v podstaté se stejnymi lidmi.

[N

Prace mé bavi, je to super. Az
dostuduji, budu magistrou pe-
riopera¢ni péce s moznosti pra-
covat jak na opera¢nim, tak na
porodnim séle.

Ceho byste jesté chtéla v ra-
ketovém modeldi'stvi dosdh-
nout? Jakou raketu byste
chtéla postavit?

Praveé ted jsme ve fazi, kdy
vybirdme a planujeme co dal.
Je urcité spousta maket, kte-
ré by se daly sestavit, ale taky
hlavneé zdokonalit, technicky
rozvijet. Porad je na raketach
co se utit, mohou byt dokona-
lej$i neZ ty, které jsem dosud
sestavila. Hodné mé bavi prace
s détmi, mame v klubu hodné
talentovanych juniort. Snazim
se jim proto vénovat a piedat
jim zku8enosti. Doufam, Ze i ty
déti dotahneme na mistrov-
skou drover.

Jaké je vase nejvétsi profes-
ni prdni?

To je tézka otazka. Aby mé
préace bavila a byla jsem v ni
$tastnd, jako jsem v soucasnos-
ti. Aby neptisel strasak vyhote-
ni, jak se k4, a podobné. Aby
mi prace nezevsednéla a bylo
to fajn, jako je ted. x zt

MC20230216
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POMUCKA: | 7pjser | ogismimi | POCET | POKYN SPANELSKY PROUTENA | PRUZOR voLNo. | PRIMKY BVTVE RIELY || AN
AT AREA, | &iince) | vEvope | PRSTU_ [ KZASTA- TANEG | UKLDNITI | TOecea | VEZDl KMET |\ va encan| 9DOUCI LasthiGrvil  NEBO | ZPEVACKY [ AMPER-
INT, IOTA NARUCE VENI STREDEM KERNDLOVE| HODINY
CITOSLOVCE ZNACKA MPZ CAST
SKOKU SYRU SLOVINSKA CHODIDLA
NAPUCHLE PARKOVY NILSKY KRIZ
MIT MiSTO JEHLIENAN INCIALY
[SCHOPNOSTI PODLE CITOSLOVCE ZPEVAKA
KON. RZANI HLOZKA
1.DIL SICILSKA | OHLEDU-
TAJENKY OPKA | PLNOST
LYSINA PRITOK ZADA
T0 NA HLAVE LABE EXPRES.
ANGLICKY HAD AMERICKY' NADOBA
KER U STUDNY
JM. NOVIN. STARA ZN. RECKE
ODHAD TABERYHO CES. AUT PISMENO
MPZ 0ZDOBA OBYVATEL
POLSKA JELENA SVETADILU
, | BYV.OZN. TOPVO STRIKAT INIC. KONVA-
ZAHNUTY | ETOPOCTU HOVOR. LINKOVE
KOVOVY - v
HREB STEPNI NESLECH- MINULY OBKLADY
TRAVA TENE STYL STEN
CESKE HERNI A
INDIANSKA NAKLADS. POUKAZ POPRAVCT
TROFEJ . CVICEBNI
STAREC UToK UBOR
INIC. HER. PLOCHA e
KRBOVE ANGLICKY MEZI-
VADA TR ZESTENT NARODN REJ
1EM. ZN. S ANGL. ZKR.
KREMIKU ZAPOR e —
. OPUSTENI NEMECKE SBIRKA
'ug‘ég TNCIALY MUZSKE PISEMNOSTI
VETCHEHO HERCE JMENO ZNACKA
TOKOSE PLOS. MIRA IRIDIA
2.DIL
TAJENKY
’ i ZLUTO-
STARY PRCHAVA HNEDE
NEMECKY KAPALINA BARVIVO LA
SLOVEN.

INZERCE
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Do divadla prijedou Lovci bobru

Teplice - Bi'ezen mohou né&-
vstévnici Krusnohorského di-
vadla odstartovat proslunénou
prazdninovou komedif o né-
vitévnicich malého bufetu na
biehu Berounky. Na Lovce bob-
rit maZete vyrazit 1. btezna od
19:00 hodin. Jisté vas pobavi

osudy Vildy touziciho po vyiji-
mecnosti, Bohuny, ktera chce
mimino, Krakena, jenz sni

o vlastnim fitku, a Bédi, ktery
potiebuje jen klid. A samoziej-
me, Ze nechybi ani Alda. Ten
snf o tom, Ze umlati lopatou
vSechny bobry, ktefi mu u feky

oziraji stromy. V piedstaveni
Patrika Hartla se predstavi Bo-
humil Klepl, Monika Absolo-
nova nebo Sabina Remundo-
vé4, Petr P&knic, Stépan Benoni
a Krystof Hadek nebo Vaclav
Jilek. Vstupné je 499, 550 a 599
korun. s gz

Porcelanové miniatury domii uvidite v Modrodomé

Teplicko - Vystava miniaturnich
domk? je k vidéni v Dome por-
celanu s modrou krvi v Dubi.
Pripravila ji firma z Ohnice,
kteréa se zabyva vyrobou ru¢né
zpracovanych miniatur historic-
kych domt a architektonickych
pamatek z porcelanu. V sou-
¢asnosti maji osmdesat modeld

Nezmari oslavuii
vyroci koncertem

Teplice - Legenda ¢eského folku,
skupina Nezmat, oslavi letos
své 45. vyroc¢i na hudebnf scéné
specialnim koncertem 10. brez-
na v teplickém domé kultury.
Vstupné je 240 a 280 korun. s zt

redlnych staveb. Ty jsou zajima-
vé nejen svoji architekturou, ale
i historickym vyznamem. Kazdy
model je rucné vyrabény a je
originalem, z miniatur domt Ize
sestavit i ucelené soubory ulic ¢i
namesti. MiiZete si prohlédnout
napiiklad Zlatou uli¢ku ¢i Staro-
meéstské namesti, ale i vyznamné

stavby, jako je rotunda svatého
Jit a svatého Vojtécha na Ripu &i
poutni kostel svatého Jana Nepo-
muckého na Zelené hote. Vysta-
vu Little houses - architektura

v porcelanu si muzete prohléd-
nout aZ do 8. bfezna kazdy vsed-
ni den od 9:00 do 16:00 a v sobo-
tu od 9:00 do 14:00 hodin. x gz

Historické zbrané na Doubravce

Teplice - V poslednich letech
vzkvéta jak samotna pamat-
ka, tak i kulturni program na
hradé Doubravka.

Jednou z ptilezitosti, pii
které si hrad mutiZete uZit,
je otevieni nové expozice

historickych zbrani, které se
koné 4. btezna od 14:00 ho-
din.

K vidéni budou naptiklad
stirelné pistaly nebo déla.
Chybét nebudou ani ukazky
jejich pouziti. w gz

Osmany na kafi
odhali tajemstvi

Teplice - Kafe u Osmanyho je
originalni talkshow s populéar-
ni osobnosti médniho svéta. De-
vadesat minut neuvéfitelnych
historek ze zivota Osmanyho
Laffity, pri kterych se divaci bavi
od prvni chvile. Zivot Osmanyho
je totiZ velmi pestry. Osmany od-
hali i to, co mélo ztstat utajeno.
Moderuje Eva Decastelo, jako
hudebni host vystoupi Bara Mo-
ttlova. Talkshow se v Krusno-
horském divadle kond 7. bezna
od 19:00 hodin a vstupné je 290,
350 a 390 korun. a gz

Poslechnéte si vtipné
historky z nataceni

Teplicko - Talkshow s oblibe-
nym ¢eskym reZisérem Zden-
kem Troskou, ktera bude plna
humoru a povidani o natade-

ni legendarnich filmu, které je

v jeho podani nevycerpatelné.
Spolu s nim vystoupi Marek Ka-
li§, ktery u filmt Trosky zastava
funkci asistenta rezie. Talkshow
se kond 7. btezna od 19:00 ho-
din v duchcovském kiné Lipa.
Vstupné je v piedprodeji 150 ko-
run a na misté 200 korun. i gz
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Fararovy palacinky
pomohly détem

Vynikajici fararovy palac¢in-
ky, které béhem Vanoénich
trhit na Zdmeckém namesti
v Teplicich cely den ptipravo-
val kaplan Martin Banoci s po-
mocnicemi R6zou a Marugkou,
pomohly détskému oddélent
teplické nemocnice k ndkupu
deskovych her. Ty byly potize-
ny diky vytézku z prodeje, kte-
ry ¢inil 3 400 korun. Ptedéani
daru se pak uskuteénilo prvn{
unorovy den.

A Nemocnice Teplice

Teplicti hokejisté slavi
Ctvrté narozeniny

Jsou to uZ étyti roky, kdy se po-
prvé konal ivodni nabor tehdy
nove vzniklého klubu HC Tepli-
ce. Zimak jesté nestdl, a tak se
uskute¢nil na malém kluzisti
u Olympie. Dorazilo velké mnoz-
stvi klukt a holek. Spokojent
trenéti napocitali béhem né-
kolika n&bort bezmadla osmde-
sat zajemct o popularni zimni
sport. Huskies se v ptilce tinora
presunuli do novotou vonici led-
nf arény, kde sbirali prvni tispé-
chy a ptekondvali prvni nezda-
ry. Behem nasledujicich ¢tyt let
si teplicky hokejovy klub vydo-
byl na scéné slu$né renomé.

A HC Teplice Huskies

Pro studenty je sklarna dobra znacka

Druhym nejzadanéj$im zamést-
navatelem pro studenty Ustec-
kého kraje se stala znacka AGC.
Vyplyva to z vysledkil prestiZni
ankety Sodexo Zaméstnavatel
roku. ,Je to jista forma odmény
za to, jak s mistnimi studenty
pracujeme. Ocenéni je samoziej-
mé i nase dobra vizitka pro dalsi
potenciélni zajemce o zameést-
nani," tekl manazer lidskych
zdrojtt AGC Flat Glass Czech Li-
bor Sehnal. Regionalni anketu

mezi studenty vyhrala spolec-
nost PKN Orlen, na tfetim misté
skongila firma Nestlé.

Skupina AGC naptiklad vlast-
nf soukromou Stiedni $kolu
AGC v Teplicich, kde se snazi
opét rozsitovat technické obo-
ry. Firma investovala nemalé
prostiedky do vybaveni §koly
modernimi technologiemi i roz-
voje obort, jako je robotika.
Dlouhodobé firma také spolu-
pracuje s usteckou Univerzitou

Jana Evangelisty Purkyné
i Technickou univerzitou v Li-
berci.

V rédmci ankety Nejzadanéj-
§{ zaméstnavatel mezi studenty
firmy hodnoti mladi lidé pro-
sttednictvim spontanni znalos-
ti bez predvybéru jednotlivych
spole¢nosti a bez odborné poro-
ty. Vysledky jsou diky tomu ne-
zkreslené a odpovidaji skutec-
nému pohledu milenial na své
potencidlni zaméstnavatele. s gz

Zvedak usnadni Zivot rodicliim handicapovaného Jary

Nadac¢ni fond teplickych fotba-
listd pomohl rodiné Klihovco-
vych, ktera Zije spolecné se sy-
nem Jaroslavem v Hrobé&. ,Jsme
moc radi, Ze jsme mohli zakou-
pit za 50 tisic korun specialni
zvedaci zaiizeni do auta, které
jim pomuZe pii ptepravé jejich
handicapovaného syna. Toto
zatizeni nam pro néj dodala
¢eska firma Hurt, jejiZz majitel
je s&m také na voziku a zabyva
se vyrobou zatizeni pro osoby
s postizenim,* ptiblizil za na-
da¢ni fond Martin Kovatik.
Jaroslavovi je 43 let a od dét-
stvi ma tézkou formu détské
mozkové obrny a mentaln{
postiZeni. Je plné upoutan na

Milada Tour spustil registrace

Nejvétsi sportovni serial v kra-
ji odstartoval své registrace

na rok 2023. Sezonu zah4ji jiz
16. ro¢nik Cyklozavodu Milada.
Z&zemi Motoarealu Chabatovi-
ce ptivita cyklistické nadSen-
ce 6. kvétna. Ti maji na vybér
hlavni trasy na 50 nebo 25 km.
Soucésti je také rodinny za-
vod na 8 km. O mésic pozdéji,
presnéji 10. ¢ervna, se zavodni-
ci sejdou pfimo na hlavni plazi
jezera Milada, odkud startuje
7. ro¢nik Milada Run. Na vybér
jsou tradi¢né tii hlavni trasy
na 21,10 a 5 km. Serial zakon¢i
9. prosince ptredvanoéni Winter

Milada Run se zdzemim ve
sportovni hale v Chabatovicich.
Bézci si mohou vybrat z tras na
12a5km.

V réamci v8ech akci se usku-
teéni i détské zavody, kterych
se v loniském roce zic¢astnilo
pres 450 déti. Prvnich 100 pti-
hlasenych déti se muze tesit
na tricka zdarma. Startovné na
vSechny akce zlistava i pro rok
2023 stejné. Déti zaplati 150,
dospéli 450 korun. Nejvyhod-
serialu. V8echny zavody vyjdou
na 1 000 korun. Registrace na
www.miladatour.cz. s gz

[N

vozik a odkazan na cizi pomoc.
Jeho rodice se o néj cely Zivot

velmi obétavé staraji, bohu-
Zel jsou jiz oba v diichodovém
véku a péce o syna je pro né

v nékterych ohledech pomér-
né obtizna. ,Polohovaci zatize-
ni na naklddéani syna do auta,
nam skute¢né velmi pomuze.
Jara ma totiz 50 kilogramd, je
spasticky a s manzelem je pro
nas dost obtizné, abychom ho
do auta dostali. ManZel nemé
ridi¢ak, a tak je fizenf auta na
me. J& méiim 140 centimetrt
a bez pomoci Jaru sama nena-
lozim," dodavd maminka Jaro-
slava. Spolu s FK Teplice miize
poméahat kazdy, a to prostied-
nictvim transparentniho uétu
fondu: 293310060/0300. s gz

Jazz Club zménil provozovatele

Pavodni provozovatelé obli-
beného Jazz Clubu s koncem
roku skonéili. Po nékolika tyd-
nech rozmysleni se prostory
rozhodl prevzit Antonin Mo-
ravec, jehoZ jméno je spjaté

s Malou Parizi, a ke spolupra-
ci ptizval houslistku a organi-
zatorku Stépanku Hriizovou.
,Hlavnim motivem rozhodnuti
bylo védomi, Ze pokud Tepli-
ce ptijdou o takovy prostor se
specifickou dramaturgii, histo-
rif a véhlasem, ptijdou o kou-
sek své vyjimedénosti,” ptibli-
7il Antonin Moravec a dodal,
Ze doufd, Ze si TepJazz ziska

prizen a respekt divaku a také
zdjem ucinkujicich, stejné jako
se to povedlo pifedchiadctam.

V leto$nim roce TepJazz pla-
nuje uskute¢nit minimalné
30 akci a programovou nabid-
ku chce rozsitit o dalsi spolu-
préci. Naptiklad s Konzerva-
tofi Teplice, Divadlem Krabice
Teplice, Aktivity Nadohled,
Mladi ladi jazz nebo se Severo-
¢eskou filharmonif Teplice. Na
podporu pravidelnych kultur-
nich akci v prostorach teplic-
kého zamku, kde dosud fungo-
val Jazz Club, pijde z leto$niho
rozpoctu 200 tisic korun. a gz

Zahrady propojuji svét rostlin a Zivocichii na zajimave vystaveé

Botanicka spolu s tsteckou
zoologickou zahradou pfti-
chystaly vystavu s ndzvem
Znate nés?. ,Tato vystava

v prostoru botanické zahrady
je pomyslnym propojenim své-
ta rostlin a Zivo¢icht a ukazu-
je, jak jsou si svym poslanim
obé organizace blizké. Cilem
je interaktivnim zptisobem
vysvétlit roli zoologické a bo-
tanické zahrady v ochrané

pfirody, ptedstavit nase in-si-
tu projekty, které se zame-
fuji na mnoho druht p¥imo
v mistech jejich ptirozeného
vyskytu, a v neposledni radé
netradi¢né pozvat ucastniky
vystavy do zoologické zahra-
dy,“ ptiblizuje akci feditelka
zoo Ilona P$enkova.
Navstévnici budou mit bé-
hem vystavy moZnost prohléd-
nout si fotografie zvitat, ktera

lze obdivovat pti navstéve us-
tecké zoo. Pfimo v botanické
zahradé pak budou vystave-
ni nékteri mensi zastupci ze
svéta bezobratlych, obojZivel-
nikd, plazt, a dokonce jeden
velmi zajimavy savec. Zamést-
nanci zoo budou zdjemctim

k dispozici béhem komento-
vanych prohlidek a interaktiv-
nich vzdélavacich programti
pro déti v pfedem stanovenych

¢asech. ,0bé nase instituce se
kromé jiného snazi zachovavat
ohrozené druhy, prohlubovat
védecké poznéni, vzdélavat ve-
fejnost a ptirozené také nabid-
nout lidem chvile klidu a po-
koje obklopeného ptirodou,
flérou a faunou, déle od ruchu
moderniho mésta,” doplituje
reditel botanické zahrady Petr
Sila s tim, Ze vystava potrva do
19. bi‘ezna. x gz



SERVIS

PRISTAVOVANi VELKOOBJEMOVYCH KONTEJNERU

Velkoohjemové kontejnery budou letos v Teplicich
pristavovany jinak nez v predchozich letech. Na

110 stanovistich je lidé najdou jen v mésici beznu. Na
kazdém ze stanovist bude kontejner k dispozici 3 az

4 dny. Obyvatelé [azefiského mésta se tak mohou zhavit
rozméméjSiho odpadu z domacnosti, jako jsou koberce,
lina nebo nabytek.

SOBEDRUHY

Bohosudovska - vedle restaurace U Slunce 2.-4. 3.
S. K. Neumanna x 5. kvétna - u hiisté 23.-25. 3.
Zahrddky - smérem k Mexiku 9.-11. 3.

Zizkova - z hoku gardzi 16.-18. 3.

TRNOVANY (smér Sobédruhy)

A. Staska 1709-10 - na parkovisti (k Cervenému
kostelu) 3.-6. 3.

A. Staska 1717-18 - na parkovisti (k Pfitkovske)
21-23.3.

Bohosudovska 1478-83 - na parkovisti (naproti
Kauflandu) 15.-17.3. 5
Bohosudovskd 1605 - na parkovisti (naproti SCVK)
27-29.3.

Edisonova 1841-3 na parkovisti 28.-30. 3.
Hlavkova 6.-8. 3.

Husova x Arbesova - na parkovisti 7.-9. 3.

J. Koziny 1366 - parkoviste u tii vézaki 21.-23. 3.
K. Aksamita x Brandlova - z boku gardzi 27.-29. 3.
Kopfivovd x Trnkovd 9.-11.3.

Krusnohorskd - parkovisté 8.-10. 3.

KruSnohorska - u trafostanice u Fojtovické ul. 28.-30. 3.
Marsovska - u € p. 1519 - nad sluzebnou Policie CR
21-23.3.

Masarykova x Olbrachtova - na parkovisti 28.-30. 3.
Nedbalova x Fibichova 14.-16. 3.

Pototniul. 1.-3.3.

Probostovska x Taborskd 7.-9.3.

Pritkovska 1467 - panelak nad SCVK - na parkovisti
27-29.3.

Pritkovska x Edisonova 8.-10. 3.

Severni x Na Haldach 23.-25.3.

INZERCE-

Scheinerova 20.-22. 3.
Untinskd 10.-13.3.
Zemskd 14391.-3.3.

TRNOVANY (smér Sanov)

,mald" Tmovanska 1528 - vedle nadob na tfidény
odpad 3.-6. 3.

Doubravickd 1683-4 24.-27. 3.

(agarinova 29.-31.3.

Kosmonaut{i 22.-24. 3.

Kpt. Jarode 1620 28.-30. 3.

Metelkovo nam.  Fiignerova 6.-8. 3.

Skupova x Cs. legii 15.-17. 3.

Sochorova 1307-10 do zelené, event. tocna MHD
8-10.3.

SANOV II. a ZAVETR

Tmovanska 1276-8 - parkovisté naproti pres silnici
29.-31.3.

Tmovanska 1297-8 - na parkovisti u ,Palm Beache"
10.-13.3.

Tmovanska 1322-4 - na parkovisti pres silnici 17.-20. 3.
V Zavétii 1676-7 6.-8. 3.

SANOVI.

Baarova x Wolkerova 1261 - hok domu 20.-22. 3.

E. Krdsnohorské - u nadoby na sklo 16.-18. 3.
Futikova stezka x Foersterova 2.-4. 3.

Holeckova 2608-9 - pied kiizovatkou s ul. B. Némcové
28-30.3.

J. Hory x U Horského pramene 10.-13.3.

J. Hory x Van€urova 20.-22. 3.

J. Suka 259121.-23.3.

Jankovcova u gardZi (tahak) 20.-22. 3.

K. Capka 2525 - u kiizovatky s ul. U schodi 24.-27. 3.
K. J. Erbena 1316 - parkovaci pruh 22.-24. 3.
Krickova x Skroupova 30.3.- 1. 4.

Kiizkovského 2508-10 15-17.3.

Machova ul. - pred kiizovatkou s ul. Fr. Sramka
30.3.-1.4

Pod Doubravkou - parkovisté naproti ¢. p. 2900
14.-16.3.

Potéminova x K. Capka 3.-6. 3.
Raisova 2573 - vnitroblok 14.-16. 3.

NAVALECH

Dr. Vrbenského 3044 - naproti pres silnici na zpevnéné
plose 6.-8.3.

P. Holého x Purkyriova 10.-13. 3.

STRED MESTA

28. fijna - vedle restaurace ,Marica" 17.-20. 3.
Alejni 2754 - zeleri 13.-15.3.

Dubska x U Hristé 2.-4. 3.

Kolldrova x Halkova, event. Mrétikova x Potéminova
13-15.3.

Lipové x Jungmannova 1.-3. 3.

Skolni 645 - u kiiZovatky s Revoluéni ul. 29.-31.3.
TyrSova 16.-18.3.

Zelend ul. - na parkovisti u zadnich vchodd
¢.p.2786-924-27.3.

PROSETICE

Pisecna 2990 23.-25. 3.

Pod Trati 233 - u nddob na tfidény odpad 16.-18. 3.
Prazska 2996-8 - na parkovisti u hlavni silnice 7.-9. 3.
Rohova 185 - z boku domu 3.-6. 3. 5

Rovnd ul. - parkovisté vedle sluzebny Policie CR
29.-31.3.

Stara Miynska x Soubéznd 13.-15. 3.

Svatovadavska x Vladislavova 16.-18. 3.

Svini potok, Prosetice 9.-11. 3.

NOVA VES

Biezova - v zatddce pod C.p. 3230 22.-24. 3.
Habrova 3082-330.3.- 1.4.

Habrova 3102-3 (panelky bliz k tocné MHD) 3.-6. 3.
Javorovd 3025 13.-15.3.

Javorova 3039 - naproti pries silnici na upravenou
plochu 17.-20. 3.

Novoveskd 3090-330.3.- 1.4.

BiLA CESTA
Bilinska - totna MHD 30.3.- 1. 4.
Francouzskd x Varsavska 7.-9. 3.

Jugosldvska - plocha u zadnich vehod ¢.p. 2709-2717
22.3.-24.3.

Jugoslavska - u zadnich vchodd Bilinské ¢.p. 2330-1
6.-8.3.

Jugoslavskd 2534-51.-3.3.

Opavska 2625 - naproti na zelefi 13.-15. 3.

Ostravska x Bulharskd 9.-11. 3.

Slovenska 17.-20. 3.

ul. U gardzi - u byvalého bunkru 2.-4. 3.

RETENICE (prav4 strana)

Duchcovskd 410-415 - za desetipatrakem 8.-10. 3.
Libusina 2350 - bok domu na zeleni 15.-17. 3.
Rooseveltovo nam. - parkovité naproti, Pramenu”
23-25.3.

Skiarska 223 - 247 17.-20.3.

Stara Duchcovska 403 15.-17. 3.

Svojsikova 2346-7 - u vézaki 21.-23.3.

U Soudu 14.-16.3.

Vrdzova x Svojsikova 24.-27. 3.

RETENICE (lev4 strana)

Americkd x Londynska - u trafostanice 1.-3. 3.
Anglickd - u nddrazi ,Zamecka zahrada" 22.-24. 3.
Bratislavska 424-5 - na parkovisti z boku vézaki
7-9.3.

Buzuluckd 305-7 27.-29.3.

Buzuluckd €. p. 376 vedle nddob na tfidény odpad
14.-16.3.

Jaselskd 315 - naproti pres silnici 20.-22. 3.
Litoméfickd 27.-29. 3.

Mostecka x Ruska 10.-13. 3.

U Nemocnice 2190 - za gardzemi 29.-31. 3.
Zrenjaninska 297-8 8.-10. 3.

Zrenjaninska 320-124.-27. 3.

HUDCOV

Cihelni ul. 23.-25. 3.

nam. Osvobozeni - za konecnou zastavkou MHD
9-11.3.

Panordma 2.-4.3.

A% 325 000 korun si mezi
sebou mohou rozdélit Zaci
technickych obort sttednich
$kol v dal$im vyhlaseném roc¢-
niku soutéze TECHNO-
wizz. Spole¢nost AGC Auto-
motive Czech, nejvétsi doma-
ci vyrobce autoskel, vyhlasila
jiz 6. ro¢nik soutéze uréené
pro zéky stiednich a vyssich
odbornych kol v Usteckém,
Libereckém a Karlovarském
kraji a vybranych okresech
Stredoceského kraje. Ti maji
za tkol navrhnout technic-
ké teSeni pro jedno z péti
témat vychazejicich pfimo
z pozadavku firmy. Nad sou-
tézi prevzaly zastitu Fakulta
strojni Technické univerzity
v Liberci a Fakulta strojniho
inZenyrstvi UJEP v Usti nad
Labem.

Velkou vyhodou soutéze
je, Ze prace mohou soutézici
vyuzit naptiklad pro své roc¢-
nikové nebo maturitni prace
v oborech, jakymi jsou stro-
jirenstvi, elektrotechnika,

informaéni a komunikag-

ni technologie a jim ptibuz-
né obory. U 8kol nezélezi na
zrizovateli, ale sidlo musi
mit v Usteckém, Karlovar-
ském nebo Libereckém kraji
¢i v okresech Kladno, Mélnik
a Rakovnik.

Soutézni tymy z jednot-
livych $kol si mohly vybrat
jedno z péti témat, ktera roz-
pracuji. Jde naptiklad o tech-
nicky navrh univerzalniho
stojanu pro kontrolu skla ve
zku$ebné, nadvrh mérici stani-
ce pro zakladani komponen-
tl do matrice nebo technicky
ndvrh na pfenosny zdznam-
nik cyklu stroje.

Motiva¢ni je i finanéni
odmeéna pro vitéze. Vitéz-
nf jednotlivei nebo ¢leno-
vé tymul v ramci jednotli-
vych témat dostanou kazdy
10 000 korun. Jejich 8koly
pak na technické vybave-
ni dal$ich 30 000 korun, ga-
ranti pak obdrzi 5 000 ko-
run. AGC Automotive Czech

Zaci oboru Mechanik elektrotechnik
ze Stredni skoly AGC jdou do soutéze pro talenty

soutéZ financuje prostitednic-
tvim svého Darcovského fon-
du AGC Automotive Czech,
ktery spravuje prestizni Us-
teckd komunitni nadace. Ta
ma na starost organizacni

zaleZitosti soutéze.

Robotiktim z AGC do semi-
findle drzime palce i proto, Ze
obhajuji cest a slavu nasi $ko-
ly, jejiZ jméno neni v této sou-
tézi nijak neznamé.
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